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Navstéva prezidentky
Kapky nadéje potésila
malé pacienty 1 personal

V cervnu nas navstivila prezidentka a zakladatelka Nadacniho
fondu Kapka nadéje Vendula Pizingerova spolu s projektovym
manazerem Michalem Kolinkem. Jejich kroky vedly na détské
i novorozenecké oddéleni, kde se setkali s malymi pacienty,
jejich rodici a zdravotnickym personalem. Détem privezli
drobné darky, které jim zpfijemnily pobyt v nemocnici

a vykouzlily asmévy na tvarich.

Navstévy se za nemocnici zucastnili pri-
mar détského a novorozeneckého oddéleni
Petr Bloudicek, vrchni sestra Jitka Janickova,
stani¢ni sestra novorozeneckého oddéleni
Hana Lorencova, zastupce vedeni nemocni-
ce Radovan Soba a dal3i élenové personalu
z obou oddéleni.

,Bylo to velmi milé setkani. Jsem rad, ze
mohli osobné vidét, jaky pfinos jejich pod-
pora pro nase oddéleni ma. Nadac¢ni fond

Kapka nadéje s nami spolupracuje jiz fadu
let a vyznamné se podili na zlep3eni péce
o nase nejmensi pacienty,” uvedl primaf
Bloudicek.

Nase nemocnice v leto3nim roce diky
nada¢nimu fondu ziskala dulezité vybaveni.
Détské oddéleni obdrzelo dva pulsni oxy-
metry Masimo a zvlh¢ovac vzduchu, novo-
rozenecké oddéleni bylo vybaveno deseti
novymi modernimi postylkami. Tento dar

byl financovan diky podpofe spolecnosti
Shell Czech Republic a.s. Jen od loriského
roku jsme obdrzeli diky podpofe Kapky na-
déje dary v celkové hodnoté 359 837 korun.
Tato pomoc ma pfimy dopad na kvalitu péce
0 nejmensi pacienty a vyrazné pfispiva k po-
hodli i bezpeci béhem jejich hospitalizace.

,Rad bych jménem celého tymu détské-
ho a novorozeneckého oddéleni podékoval
Nadaénimu fondu Kapka nadéje za vyjimec¢-
nou spolupraci. Je to partnerstvi, které ma
skute¢ny dopad a my si ho nesmirné vazi-
me,” dodal primar Bloudicek.

,Kazda navstéva nemocnice, kde plsobi
Kapka nadéje, mi pfipomina, pro¢ to viech-
no délame. Vidét usmeévy déti, slySet vdéc-
nost rodicud a citit nasazeni zdravotnikl - to
je pro nas ta nejvétsi odména. Ve Znojmé
jsme dlouhodobym partnerem a velmi si va-
Zime této skvélé spoluprace,’ uvedla Vendu-
la Pizingerova, prezidentka a zakladatelka
Nada¢niho fondu Kapka nadéje.



B. Braun

Chranime

a zlepsujeme
zdravi lidi

na celém svete

B. Braun vyrabi vysoce kvalitni a maximalné
bezpelny zdravotnicky material, Iékarské
nastroje a zdravotnické technologie.

Na jejich vyvoji spolupracuje se zdravotniky
po celém svété jiz vice nez 185 let.

B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz
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Mili ¢tenari,

vitam Vas u nového vydani naseho nemocni¢niho zpravodaje, ve kterém opét pfi-
nasime ty nejaktualnéjsi informace a zajimavosti z kazdodenniho Zivota v Nemocnici
Znojmo. Doctete se napfiklad o milé navstévé prezidentky Nadacniho fondu Kapka
nadéje, ktera potésila naSe malé pacienty i personal. Pfedstavime Vam také nové
investi¢ni projekty, diky nimz se zlep3uje kvalita péce i komfort jak pro pacienty, tak
i pro zaméstnance.

Vénujeme se také dllezitym tématdm prevence, odborného vzdélavani a stu-
dentskych praxi, které jsou zasadni pro budoucnost zdravotnictvi v nasem regionu.
Navic pfedstavime novy zpUsob, jak se mizete jednoduse a pohodlné online objed-
nat k darcovstvi krve.

Véfime, ze Vas potési i reportaz z letoSniho Rodinného odpoledne pro zdravi
a také pozvanka na oblibenou adventni akci Vabeni adventu.

PFeji Vam pfijemné chvile stravené pfi Cteni.
S uUctou,

Pavel Jajtner
tiskovy mluvei Nemocnice Znojmo

SL.OVO REDITELE

Vazeni ctenafi Zpravodaje, milé kolegyné a kolegové, vazeni pacienti,

¢as opét rychle utekl a mam velkou radost, ze Vam mizeme predstavit dalsi ¢islo
losti a pokroky, které se u nas za uplynulé mésice odehraly. Nase prace se v posledni
dobé soustredi na preshranicni projekty, které zasadnim zplsobem pfispivaji k rozvo-
ji zdravotni péce v naSem regionu.

Nemocnice Znojmo se diky témto aktivitam stava vyznamnym centrem mezina-
rodni spoluprace a vymény odbornych zkusenosti. Projekt Healthacross MED NET
je v tomto ohledu skvélym prikladem. Spole¢né s nasimi partnery z preshrani¢nich
region( sdilime zku3enosti, know-how i inovativni pfistupy ke zdravotni péci. Diky
tomu pomahame zlep3Sovat dostupnost a kvalitu péce pro pacienty na obou stranach
hranic.

Velmi si vazim nasazeni a prace vSech naSich zaméstnancd, ktefi pfispivaji
k Uspéchu téchto aktivit, a zaroven dékuji nasim partnerdm, bez jejichz podpory by
tyto projekty nebyly mozné.

Véfim, ze i v tomto vydani zpravodaje si kazdy najde téma, které ho zaujme a pfi-
nese mu nové informace Ci inspiraci. Pfeji Vam v3em pevné zdravi a pfijemné pod-
zimni dny.

S Uctou a vdécnosti,
Miroslav Kavka
feditel Nemocnice Znojmo
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Mladi zdravotnici soutézili
ve znojemské nemocnici

V prostorach hematologicko-transfuzniho oddéleni

se uskutecnilo okresni kolo soutéze Mladych zdravotnikd,
kterou kazdoroéné porada Cesky &erveny kiiz. Smyslem
této tradicni akce je podpora zdravotnického vzdélavani
déti a mladeze, rozvoj praktickych dovednosti v prvni
pomoci a motivace ke zdravotnickym profesim.

Organizaci okresniho kola ve Znojmé
zajistovala pani feditelka Jana Serhakova
z Ceského ¢erveného kiize ve spolupraci
s PhDr. Olgou Cernou ze Stiedni zdravotnic-
ké Skoly a Vyssi odborné Skoly zdravotnické
ve Znojmé. Do pfipravy i samotného prlbé-
hu soutéze se aktivné zapojili také studenti
2. ro¢niku této Skoly.

Podékovani patfirovnéz u¢itelkam a uci-
teldm zakladnich $kol, ktefi vedou krouzky

prvni pomoci a vénuji se détem s nadSenim
a odpovédnosti. Nejen kv(li soutézi, ale pre-
devsim pro jejich dal3i Zivotni uplatnéni.

Déti si prakticky ovéfily své znalosti
prvni pomoci a zvladani krizovych situaci,
a predevsim ukazaly, Ze o zdravotnickou té-
matiku je mezi mladymi stale velky zajem.
Kdo vi, mozna se z nékterych ucastnikd jed-
nou stanou zdravotnici, ktefi budou poma-
hat druhym i v praxi.

DO SOUTEZE SE LETOS
ZAPOJILI ZACI TECHTO SKOL:

ZS Kravsko - mladsi Zaci

ZS JeviSovice - mladsi i star$i Zaci

ZS nam. Republiky (Znojmo) -
starSi zaci

ZS Miroslav - mladsi i stars$i zaci
ZS Vrbovec - mladsi i starsi Zaci

SVC Znojmo - mladsi i stars$i Zaci

Kraj pomaha studentum
zdravotnickych oboru

LJsme vdécni, ze kraj takto vyrazné podporuje vzdélavani bu-
doucich zdravotnik(. Tato pomoc ma pro nas obrovsky vyznam.
Nejenze studentim ulehéuje obdobi praxe, ale zarover pomaha
nemocnici udrzet dostatek nelékarského zdravotnického personalu
i do budoucna,” fika Miroslav Kavka, feditel Nemocnice Znojmo.

Podpora je poskytovana celorotné, vcetné letnich mésic(,
a vztahuje se také na Skolni rok 2025/2026. Jejim cilem je motivovat
studenty, aby se nebali praxe v krajskych zdravotnickych zafizenich
a idealné si k ni pridali i dobrovolné brigady. Tato investice se kraji
vraci v podobé zkusenych absolventd, ktefi ziskaji cenné zkuSenosti
pfimo v provozu a ¢asto se pak rozhodnou v nemocnicich zlstat jako
budouci kolegové.

Nesmirné si vazime podpory,

kterou studentiim zdravotnickych obort
poskytuje Jihomoravsky kraj. | v letoSnim
roce krajsti zastupitelé schvalili
vyznamny financni pfispévek na podporu
odborné praxe studentl zdravotnickych
vysSich odbornych Skol. Pro Nemocnici
Znojmo je letos k témto ucelim
vyclenéno témér 6,8 milionu korun.
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'Nemocnice
ke

Zmeéna ve vedeni
zdravotnicke Skoly

S velkou uctou a vdécnosti jsme se rozloucili s Mgr. lvanou
Pefinovou, dlouholetou zastupkyni feditele pro odborné
vzdélavani ze Stredni zdravotnické Skoly a Vyssi odborné
Skoly zdravotnické Znojmo. Po neuvéfitelnych 46 letech prace
ve zdravotnictvi a desitkach let intenzivni spoluprace s nasi
nemocnici odchazi do zaslouzeného starobniho diichodu.

Mgr. Pefinova se vyrazné podilela
na odborné pfipravé celé generace zdra-
votnich sester. Jeji prace byla vzdy spojena
s vysokou profesionalitou, lidskym pfistu-
pem a mimoradnou trpélivosti.

,Pani magistie Pefinové bych chtél
jménem celé nemocnice upfimné podéko-
vat za jeji mimoradny pfinos nejen pro nasi
nemocnici, ale i pro celé zdravotnictvi v re-
gionu. Dékujeme za jeji neunavnou praci
a za dlouholetou spolupraci, které si velmi
vazime,” uvedl feditel Nemocnice Znojmo
Miroslav Kavka.

A protoze se lou¢ime s osobnosti, kte-
ra za svUj profesni Zivot inspirovala stovky
mladych zdravotnikl a zanechala silnou
stopu i v naSem nemocnic¢nim kolektivu, ze-
ptali jsme se pani magistry Pefinové na par
otazek o jeji praci, vzpominkach i planech
do budoucna.

Kdybyste dnes byla na za¢atku kariéry, zvo-
lila byste stejnou cestu?

Domnivam se, ze ano. Svéd¢i o tom
délka mého plsobeni na zdravotnické Sko-
le a také to, Ze mé prace ve zdravotnickém
Skolstvi naplnovala.

Co byste poradila mladym lidem, ktefi se
chtéji vydat cestou zdravotnictvi?

Aby si dobfe rozmysleli svou motivaci.
Zdravotnicka profese je poslani, a pokud ji
budou délat kvali lidem a pro radost z po-
moci, a ne jenom pro penize, vydrzi jak
emocni, tak fyzickou naroCnost této pra-
ce. Odménou jim pak bude vdé¢ny pacient
a dobry pocit, Ze se podileli na prodlouzeni
jeho zdravi nebo zachrané jeho zivota.

Co podle Vas déla dobrého zdravotnika kro-
mé odbornych znalosti?

Na zakladé svych zkuSenosti bych Fek-
la, Zze dobry zdravotnik se pozna podle
toho, jaky je ¢lovék a jak se chova k paci-
entdm a koleglm. MéL by mit empaticky,
laskavy a lidsky pfistup. Pacient pro néj
musi byt vic neZz jenom “pfipad”. Musi mit
dobré komunika¢ni dovednosti, umét ak-
tivné naslouchat a projevovat trpélivost.
Byt uctivy, ohleduplny a laskavy. Zvladat
stres a pecovat zaroven i o své psychické
a fyzické zdravi. Umét efektivné pracovat
v tymu a v neposledni fadé byt otevieny
novym poznatklm, stale se ulit a rozvijet
své schopnosti.

Je néco, na co nikdy nezapomenete a na co
budete rada vzpominat?

Za ta dlouha léta stravena ve zdravot-
nictvi a Skolstvi by toho bylo hodné, ale
snad nejradéji budu vzpominat na lidi, ktefi
mé profesné a lidsky nejvic ovlivnili. At uz
Slo o ucitelky a zdravotniky, se kterymi jsem
se béhem studia a nasledné v pribéhu své
profesni drahy potkavala, ale i o vdé¢né pa-
cienty a zapalené studenty.

Co byste vzkazala vSem studentiim, které
jste béhem let ucila?

Rozhodné to, Ze jsem mezi nimi a s nimi
byla rada. Jsem hrda na celou fadu téch, kte-
ré potkavam ve znojemské nemocnici, ale
i v ostatnich zdravotnickych zafizenich, a vi-
dim, jak svoji praci délaji skvéle. Mnozi vyko-
navaji vedouci funkce a jsou opravdovi pro-
fesionalové. Takovi, jaké nase zdravotnictvi
potfebuje. A protoze i moje nastupkyné
ve funkci zastupkyné feditele je moje byvala
studentka, dovolte, abych ji touto cestou po-
pfala hodné sil a dlouha léta Uspé3né prace.

Na misto zastupkyné feditele pro od-
borné vzdélavani nastoupila Mgr. Katefina
Svobodova, kterou jsme v Nemocnici Znoj-
mo pfivitali. Nové vedouci studentskych
praxi pfejeme mnoho Uspéchd, trpélivosti,
pozitivni energie a tésime se na vzajemnou
spolupraci. Odborné praxe jsou pro budouci
zdravotniky zdasadni. Umoziuji jim propojit
teoretické znalosti s realnou praxi, osvojit si
potfebné dovednosti a ziskat jistotu v komu-
nikaci s pacienty. Jsou skvélou pfilezitosti, jak
se stat zkusenym a sebejistym zdravotnikem.
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Investice a opravy v roce 2025:
ZlepSujeme prostredi
1 provoz nemocnice

Rok 2025 je pro nasi nemocnici rokem diilezitych

investic a modernizaci. Rada projekti je jiz dokonéena,

jiné jsou aktualné ve fazi realizace nebo pfripravy.

Cilem vSech téchto krok je zlepsSit podminky jak pro pacienty,
tak pro zaméstnance, a zaroven zajistit dlouhodobé udrzitelny
a efektivni provoz nemocnice. Velké podékovani patri
Jihomoravskému kraji, ktery nam s financovanim rfady téchto
projektli vyznamné pomaha. Bez této podpory by realizace

mnoha z nich nebyla mozna.

Nakup novych

sanitnich vozidel

Dalezitou investici je pofizeni Ctyf no-
vych sanitnich vozidel v¢etné specialniho
sanitniho vybaveni. Vozidla budou slouzit
Zdravotnické dopravni sluzbé Nemocnice
Znojmo a budou uzplsobeny pro prepra-
vu imobilnich pacientll. Celkové naklady
na tuto investici ¢ini 6,65 milionu korun.

Modernizace oddéleni

dlouhodobé nemocnych (ODN)

Na oddéleni dlouhodobé& nemocnych
na Dyjské ulici budou upraveny pfistupové
prostory, které v pfipadé krizovych situaci
umozni rychlou a bezpe¢nou evakuaci paci-
entl a personalu. Soucasti oprav je také ¢as-
te¢na vymeéna oken, coz snizi tepelné ztraty
budovy a zlepsi komfort pobytu pacient(.

Technické opravy

a udrzba

Vyznamnou ¢ast letoSnich praci tvofi tech-
nické opravy, které sice nejsou na prvni
pohled viditelné, ale jsou naprosto zasadni
pro plynuly a bezpelny provoz nemocnice.
Jednim z dilezitych projektl je vybudovani
nového pfivodu teplé vody do Lizkové ¢asti
nemocnice. Soucasné probiha obnova pa-
tefniho rozvodu studené vody v této Casti.
Dale byly opraveny stfechy na nékolika
objektech, véetné budovy ODN, objektu do-
pravni zdravotni sluzby (v¢etné dilen a ga-
razi), kotelny a stanice medicinalnich plynd.
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V pripravé je také projekt vystavby cesel
a rekonstrukce kanalizace v udoli potoku
Leska. Cilem je obnoveni napojeni nemoc-
ni¢ni kanalizace na verejnou kanaliza¢ni sit.

Investice do kybernetické

bezpecnosti a modernizace
systémti

Nezapomindme ani na oblast informac-
nich technologii. Nemocnice mysli i na to,
aby v3echna data a technologie byly v bez-
peci.V soucasné dobé probihaji dva rozsahlé
projekty, které zajistuji moderni a bezpecné
prostiedi pro zdravotni péci.

Prvni projekt se za-
méfuje na zajisténi ky-
bernetické bezpecnosti.
Jinymi slovy jde o to, aby
nemocniéni pocitace,
servery a citlivé infor-
mace byly dobfe chra-
néné proti hackerskym
utokdm a dalsim nebez-
pec¢im na internetu. Cel-
kové naklady projektu
dosahuji 89 miliond ko-
run, z toho Jihomoravsky
kraj prispiva 13,5 milio-
nu korun. Zbytek finan-
covani je zajistén statni
dotaci a dotaci z Evrop-
ské unie. Tento projekt
byl zahajen na jafe roku
2022 a mél by byt do-
koncen jesté do konce
letoSniho roku.

Druhym  projektem
je modernizace infor-
macnich systémd ne-

mocnice. Modernizace zahrnuje aktualizaci
PACS systému pro spravu a archivaci obra-
zové dokumentace, vyvoj integra¢ni plat-
formy pro propojeni riznych nemocnicnich
informacnich systémd a zavedeni nového
nemocni¢niho informacniho systému a roz-
voj telemediciny, coz umozni poskytovani
zdravotnich sluzeb na dalku pomoci moder-
nich ICT technologii.

Co presné to znamena? Nemocnice mo-
dernizuje svj hlavni systém, ktery uklada
a spravuje vsechny lékarské snimky jako
rentgeny nebo CT. Také vyviji specialni plat-
formu, kterd umozni, aby rdizné nemocnic¢ni
systémy spolu lépe ,komunikovaly“. Novy
nemocni¢ni informacni systém pak pomUze
lékafdm a zdravotniklm pracovat rychleji
a efektivnéji.

Naklady zde dosahuji pfiblizné 60 mili-
on0 korun, pficemz je financovani rozdéleno
mezi Jihomoravsky kraj, stat a nemocnici
samotnou. Projekt byl zahajen na jafe roku
2023 a jeho dokonceni je planovano na fi-
jen 2026.

Samoziejmé bézi i dalsi projekty, o kte-
rych jsme jiz informovali, at uz jde o kom-
plexni opravu 3aten zaméstnanctl, rekon-
strukci vytah( ¢i modernizaci stravovaciho
zatizeni. | nadale budeme pokracovat v mo-
dernizacich, investicich a zlepSovani zazemi
nemocnice, aby se zde pacienti i personal
citili co nejlépe.




INVESTICE DO MODERNIHO
PRISTROJOVEHO VYBAVENI

Pokracujeme také v obnové a rozsifovani pristrojového
vybaveni jednotlivych pracovist s cilem zajistit Spickovou
péci a efektivni diagnostiku. V roce 2025 byly zadany
tyto vyznamné zakazky v celkového hodnoté bezmala

59 milion{ korun:

» Diagnosticky pfistroj pro screening poruch dychani
ve spanku - 48 tisic K¢

¢ Lednice pro oddéleni radia¢ni a klinické onkologie
(ORKO) - 96 tisic K¢

« Pristrojové vybaveni skiaskopicko-skiagrafického
pracovisté na radiologickém oddéleni -

28,651 milionu K¢

» Terapeuticka pomiicka k oSetfovani otevieného bficha
pro centralni operacni sal - 154 tisic K¢

* Pfenosna odsavacka pro urgentni pfijem -

53,3 tisice K¢

» Rozsifeni pristrojového vybaveni endoskopického

pracovisté - 11,13 milionu K¢

* Pét multifunkénich kiesel pro stacionai ORKO -

949,24 tisic K¢

» Urodynamicky pfistroj pro urologické oddéleni -

549,1 tisic K¢

* Systém Fasciotens k oSetreni kyly - 272,9 tisic K¢

* Myci a dezinfekéni automat pro ustavni lékarnu

Nemocnice Znojmo - 566,2 tisic K¢

* Resterilizovatelné chirurgické nastroje pro operacni

saly - 16,36 milionu K¢

Noveé nabizime
predporodni kurzy

0Od zafi nabizime nastavajicim maminkam nové
predporodni kurzy. Ty poskytnou nejen potfebné
informace, ale také jistotu a klid pred jednim

z nejdulezitéjSich okamziku zivota. Probihat
budou v utulnych, nové vybavenych prostorach
ve 3. patre lizkové casti nemocnice.

LJsme radi, Zze mGZzeme maminkam na-
bidnout kurzy, které pomohou pfipravit se
na porod nejen teoreticky, ale i prakticky.
Nase gynekologicko-porodnické oddéleni
ale nabizi i dalsi sluzby, prohlidky porodnich
sald, tejpovani téhotenského briska, bylinné
naparky ¢i moZnost vyuzit rodinny pokoj,”
uvedl primar gynekologicko-porodnického
oddéleni Radek Chvatal.

Kurzy probéhnou v pétitydennich blo-
cich vzdy v utery od 10 hodin. Cena je 3 000
korun. Terminy zacatkl jednotlivych kurzl

jsou: 7. fijna, 11. listopadu a 16. prosince.

Pfihladky je mozné zasilat na e-mailové
adresy: miluse.kucerova@nemzn.cz nebo
jana.oborilova@nemzn.cz. Prosime, uved-
te také svij telefonni kontakt pro moznost
rychlého spojeni.

Velké podékovani patfi celému perso-
nalu gynekologicko-porodnického a novo-
rozeneckého oddéleni i laktacnim poradky-
nim. Bez jejich ochoty, zkuSenosti a nad3eni
by tento projekt nemohl vzniknout,” doplni-
la hlavni sestra Dita Kovarikova.
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Darovani krve jednoduseji:
Spustili jsme online
rezervacni systém

Darovani krve je pro nasi
nemocnici zasadni a kazdého
darce si velmi vazime. Novym
online rezerva¢nim systémem
jim chceme proces darovani
jesté vice zprijemnit.

,Zavedenim online systému chceme
nasim darcm usnadnit pFistup k objednani

a zaroven zvysit komfort celého procesu.
VéFime, Ze tato novinka prispéje ke spokoje-
nosti darcu i k lepsi organizaci odbérd,” fika
primai hematologicko-transfuzniho oddéle-
ni MUDr. Pavel Jajtner.

Darci si pfi navstévé transfuzniho od-
déleni vyzvednou pfihlaovaci udaje a poté
se prihlasi pfes webové stranky nemocnice
v sekci Darci - Online objednani. Vyberou
si termin, rezervaci potvrdi a obdrzi potvr-
zovaci SMS. Pfipomenuti dorazi i den pred
odbérem. V pfipadé potfeby lze stejnym

zplGsobem termin jednoduse zrusit. Podrob-
ny navod obdrzi kazdy darce pfi prevzeti pfi-
hlasovacich udajl.

V pripadé dotazli je mozné kontak-
tovat transfuzni oddéleni na tel. Cislech
515 215 461 nebo 515 215 458, pfipadné
e-mailem na darci.hto@nemzn.cz.

Na podzim planujeme spustit online ob-
jednavani i pro odbéry plazmy. A pokud dar-
ci vyhovuje spiSe osobni zpUsob objednani,
mUzZe ho nadale vyuzivat. | tento zpGsob z0-
stava zachovan.

Zaznamy o ¢ase narozeni
mame od roku 1995

V poslednich tydnech jsme zaznamenali zvySeny
pocet Zadosti verejnosti o sdéleni presného
casu narozeni. Ackoli chapeme, Ze pro mnohé
jde o osobni a citlivou informaci, kterou si preji

r rv

znat napfiklad pro astrologické ucely nebo Cisté
ze zvédavosti, je potieba upozornit na omezeni,

ktera se téchto udaja tykaji.

Veskeré Udaje o ¢ase narozeni mame
v archivu vedeny pouze od roku 1995. Po-
kud jste se narodili dfive, bohuzel vam ne-
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mulzeme vyhovét, protoze témito informa-
cemi jednoduse nedisponujeme. Za spravu
téchto udajl je v ramci Nemocnice Znoj-

mo odpovédné gynekologicko-porodnické
oddéleni.

Pokud se nékdo narodil mezi lety 1974
a 1995, mlze se obratit na Krajsky urad Jiho-
moravského kraje, odbor spravni, ktery jako
pfislusny spravni organ eviduje dokumen-
taci tohoto typu od roku 1974. Ani tam ale
nejsou zaznamy o ¢ase narozeni z dfivéjsich
let dostupné.

Prosime vsechny zajemce, aby pfed po-
danim zadosti peclivé zvazili, zda se jejich
dotaz opravdu vztahuje k obdobi, ze které-
ho jsou udaje skute¢né dostupné. Dékujeme
za pochopeni.



Darky poteésily
nejmensi pacienty

Na détském i novorozeneckém oddéleni bylo
veseleji, a to diky srde¢nym lidem, ktefi se
rozhodli obdarovat nase nejmensi pacienty.

Velké podékovani patfi Sboru dobrovol-
nych hasi¢i z Hostéradic, ktefi na détskeé
oddéleni vénovali desitky plySovych hracek.
Sbirku usporadali pfi prilezitosti détského
dne v Hostéradicich a protoze se se3lo vice
plysakd, nez sami vyuzili, rozhodli se jejich

Cast darovat pravé détem v nasi nemocnici.
Plysaci délaji radost nejen détem na Lizko-
vém oddéleni, ale také tém, ktefi pficha-
zeji do ambulance. Slouzi jako mald od-

ména za statecnost i jako Utécha v tézsich
chvilich.

Velmi si vazime podpory pani Marcely
Kopeckové, ktera cely dar zprostfedkovala
a zajistila jeho dopravu do nemocnice. Dé-
kujeme také vSem hasic¢tm i darcim, ktefi se
do sbirky zapojili.

Pokud by nékdo chtél détem v nemoc-
nici pomoci podobnym zplsobem, budeme
moc radi. Prosime jen, aby hrac¢ky byly Cis-
té, neposkozené a darované po predcho-
zi domluvé s vrchni nebo stani¢ni sestrou
détského oddéleni. Nékdy se totiz sejde vic
dard, nez dokazeme vyuzit.

Podékovani patii pani Marcele Holikové
a jejimu tymu z firmy Siti¢cko pro mimin-
ka za dar krasnych povlakd na prikryvky
do détskych postylek pro novorozenecké
oddéleni. Tento mily a prakticky dar pfinese
pohodli nasim nejmensim. Velmi si toho
vazime.

Nova kavarna Kufr Kafe
zahajila provoz

0Od c¢ervna mohou pacienti, navstévnici
i zaméstnanci Nemocnice Znojmo vyuzit za-
zemi nové oteviené kavarny Kufr Kafe, ktera
navazuje na oblibenou tradici kavy v area-
lu nemocnice. Kavarna se nachazi ve foyer
vstupu pro navstévy, v blizkosti bufetu.

Kavarna nabizi Siroky sortiment: vybé-
rovou kavu (v¢etné ledové), matcha latté,
domaci limonady, horkou ¢okoladu, Cerstvé
bagety ze znojemské Bageterie Plus i doma-
ci sladké dobroty.

Zaméstnanci nemocnice navic maji 25%
slevu na vSechny napoje.

OTEVIRACIi DOBA

Po-P4 7.00-17.00
So-Ne 13.00-17.00




Nemocnice Znojmo jako misto
preshranic¢ni spoluprace

Preshranicni spoluprace je pro nasi nemocnici dlouhodobé
jednou z priorit. Zapojujeme se do mezinarodnich projektii,
jejichz cilem je nejen sdileni zkuSenosti a odbornych poznatkii,
ale predevsim zlepSeni péce o pacienty v prihrani¢nich
regionech. At uz jde o rozvoj onkologické Lécby, digitalni
formy vzdélavani nebo vyménu zkusSenosti mezi zdravotniky

z rtiznych zemi, Nemocnice Znojmo je aktivnim partnerem.

Zivy pienos operace spojil

Ceské a rakouské lékare

V Cervnu se nase nemocnice stala déjis-
tém unikatniho vzdélavaciho projektu, ktery
propojuje ¢eské a rakouské lékare. V ramci
projektu Healthacross MED NET, ktery je
spolufinancovan Evropskou unii prostied-
nictvim programu Interreg Rakousko-Cesko
2021-2027, se v Nemocnici Znojmo usku-
tecnil zivy prenos komplexni operace zamé-
fené na lécbu endometriozy.

Operaci provedli spole¢né primar gyne-
kologicko-porodnického oddéleni MUDr. Ra-
dek Chvatal, Ph.D., a jeho kolega prim.
Dr. Leopold Wanderer z nemocnice Lan-
desklinikum Melk. Oba odbornici pribéh za-
kroku komentovali v realném case a pfibli-
zili tak chirurgické postupy dalsim Llékarlim
z obou zemi.

,Je pro nas cti byt soucasti takto vy-
znamného projektu. Pfimy pfenos operace
umoznuje sdilet nase zkuSenosti a zaroven
rozvijet spole¢ny odborny jazyk mezi Ces-
kymi a rakouskymi lékafi. Pacientim z po-
hrani¢nich oblasti tak mizeme nabidnout
lepsi péci a nové moznosti lé¢by,” uvedl
MUDr. Chvatal.

Akce potvrdila, Ze moderni technologie
pilotni projekt otevrel cestu dalsim podob-
nym formatlm vzdélavani, a to nejen v ob-
lasti gynekologie, ale také v kardiologii ¢i
paliativni mediciné, které jsou rovnéz sou-
Casti projektového zaméfeni.

Spolupracujeme na zrodu

nového virtualniho
centra vzdélavani

Na konci Cervence se v nasi nemocnici
uskutecnilo prvni kolo rozhovort k vytvoreni
Koncepce virtualniho centra vzdélavani, kte-
ra vznika v ramci téhoz projektu Healthacross
MED NET. Cilem je pfipravit digitalni vzdé-
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lavaci platformu, ktera propoji zdravotniky
z Dolniho Rakouska a ¢eského piihranici.

Rozhovory probéhly s vybranymi za-
stupci nemocnice z vedoucich i Fadovych
pozic. Cilem rozhovor( je shromazdit pod-
néty, stanovit osvédcené vzdélavaci meto-
dy a rozvijet inovativni postupy pro vznik
vzdélavaci platformy, kterd umozni spolec¢-
né digitalni vzdélavani zdravotnikl na obou
stranach hranice.

Nova koncepce zlep$i spolupraci ces-
kych a rakouskych nemocnic prostfednic-
tvim spole¢nych digitalnich vzdélavacich
programl a vzdélavaci aplikace na webové

bazi (e-learningu). Podafi se tak dosahovat
odborného rozvoje, snaze obsazovat vol-
na pracovni mista a tim i udrzovat kvalitni
zdravotni péci o pacienty v pfihrani¢nich
regionech.

,Digitalizace zasadné méni pfistup
ke vzdélavani v nemocnicich. Spoluprace
s rakouskymi partnery na této Urovni je pro
nasi nemocnici dalSim dulezitym krokem,”
uvedl feditel Miroslav Kavka.

Hlavni sestra Dita Kovarikova k tomu
dodava: ,Vitam moznost online vzdélavani,
které nejen diky Uspofe ¢asu usnadni preda-
vani znalosti a zku$enosti.*



Druhé kolo rozhovorl, tentokrat uz
i s rakouskymi partnery, se uskute¢ni v na-
sledujicich mésicich.

Hostili jsme mezinarodni
navstévu: hlavnim tématem

bylo zlepSeni dostupnosti
onkologické péce v regionu

Na zacatku dubna jsme v nemocnici
privitali zastupce Masarykova onkologic-
kého ustavu v Brné spolu se zahrani¢nimi
odborniky na onkologickou péci zapojenymi
do projektu CCI4EU (Comprehensive Cancer
Infrastructures for Europe). Tento projekt,
spolufinancovany Evropskou unii z ramco-
vého programu Horizon Evropa a jeho kon-
krétni mise Boj proti rakoviné, se zaméruje
na zlepseni dostupnosti a kvality onkologic-
ké péce v Evropské unii a v jejich pfidruze-
nych zemich.

,Jsme radi, Zze jsme mohli hostit takto
vyznamnou navstévu. Zapojeni do tohoto
mezinarodniho projektu, ktery ma realny
dopad na zkvalitnéni péfe o onkologické
pacienty, je pro nas velmi dllezité. Ve spolu-
praci s Masarykovym onkologickym Ustavem

1 ILe Ile

Rakousko - Cesko

jsme v ramci tohoto evropského projektu
ptipraveni ¢init dal$i nezbytné kroky,” uvedl
feditel Miroslav Kavka.

Béhem setkani byl hodnocen soucas-
ny stav onkologické péce v nasem regionu
a diskutovalo se o krocich, které povedou
ke vzniku tzv. Komplexni onkologické sité
jizni Moravy. Cilem je, aby do roku 2030

Spolufinancovano
Evropskou unii

mélo az 90 % onkologickych pacientd rychly
pristup k moderni lé¢bé.

Soucasti programu bylo predstaveni sa-
motného projektu CCI4EU, jeho hlavnich cild
i otekadvanych pfinost. Reditel nemocnice
Miroslav Kavka seznamil hosty s rozsahem
sluzeb a péce, kterou nase nemocnice posky-
tuje. LékaF Pavel Duga z oddéleni radiaéni
a klinické onkologie nasledné pfiblizil odbor-
nou péci o onkologické pacienty a predsta-
vil fungovani oddéleni. Hosté si poté mohli
prohlédnout toto oddéleni osobné. Nase
nemocnice se tak stava dulezitym partnerem
nejen v preshranic¢ni spolupraci, ale i v ev-
ropském kontextu rozvoje onkologické péce.

HLEDAME PRAVE TEBE

Pfidejte se do naseho tymu. Hledame nové kolegy,
ktefi chtéji pomahat nasim pacientiim.
Nabizime perspektivni praci s fadou benefitl
v profesionalnim kolektivu.

Prohlédnéte si aktualni nabidku volnych pozic
na naSem webu www.nemzn.cz v sekci Kariéra.

Radi vam poskytneme blizsi informace
(Milan Gabrhel, milan.gabrhel@nemzn.cz, 515 215 3

evvVvrs e
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Rodinneé odpoledne pro zdravi
opét prilakalo stovky lidi

Nemocni¢ni zahrada se posledni kvétnovy ctvrtek
proménila v misto plné pohybu a zabavy. Ctvrty ro¢nik
Rodinného odpoledne pro zdravi, které pravidelné
poradame, prilakal stovky navstévnikid vSech generaci.

Akce si klade za cil upozornit na vyznam
prevence, zdravého Zivotniho stylu a aktiv-
niho traveni volného ¢asu.

,Mame velkou radost, Ze i letoSni ro¢nik
se setkal s tak pozitivni odezvou. Podékova-
ni patfi vSem, ktefi se podileli na organizaci,
zejména pak nasim zaméstnancim a part-
nertm. Dékujeme také navstévnikim, ktefi
s nami vytvofili skvélou atmosféru,” uvedl
feditel Nemocnice Znojmo Miroslav Kavka.

Déti si mohly vyzkouSet celou fadu
sportovnich aktivit - od florbalu a volejbalu

az po korfbal nebo hokej. Program doplni-
lo malovani na oblicej, koloto¢ nebo ska-
kaci hrad. Nechybély ani kreativni dilnicky
a soutéze.

Zdravotnici z nemocnice spolu se stu-
denty Stfedni zdravotnické Skoly a vys$si
odborné 3koly zdravotnické Znojmo na-
v8tévnikdm ukazovali napfiklad spravnou
techniku myti rukou nebo zaklady prvni
pomoci. Tradi¢né velky zajem vzbudily také
ukazky prace hasic¢d, zachranar, méstské
i statni policie.

PODEKOVANI PATRI VSEM PARTNERUM, KTERI SE NA AKCI PODILELI:

Ceska praimyslova zdravotni pojistovna, Vieobecna zdravotni pojistovna CR, Sofia mydla, OZiv domov, Dilni¢ky Jelinkova,
Jihomoravské muzeum Znojmo, Koloto¢ a skakaci hrad Junk, Stfedni odborné u¢ilisté a stfedni odborna skola SCMSD Znojmo,
Narodni park Podyji, HC Leram Orli Znojmo mladez, Znojmo Knights - americky fotbal, 1.SC Znojmo mladez, KSG Znojmo - gymnastika,
Box Znojmo, SK Aerobic Professional Znojmo, TJ Znojmo - florbal, T) Znojmo - atletika, VK Znojmo - Pfimétice,

BBK Jumping - trampoliny, YMCA Korfbal Znojmo, Stfedni zdravotnicka $kola a vy$si odborna Skola zdravotnicka Znojmo,

Ceska unie sportu, Hasi¢sky zachranny sbor CR, Policie CR, Mé&stska policie Znojmo, Hudebni festival Znojmo,
Jihomoravské muzeum ve Znojmé, mésto Znojmo, Zdravé mésto Znojmo, Family City.

Dékujeme vem, ktefi se zii¢astnili a téSime se na dalsi ro¢nik.



Nemocnice
Znojmo
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Prostranstvi pred vchodem
do Nemocnice Znojmo

Kulturni program
Adventni jarmark
Rozsviceni vanocniho stromu

Moderator Miroslav Hrabe



Interni oddéleni se rozviji:
noveé odbornosti
i moderni technologie

Interni oddéleni znojemské nemocnice patfi dlouhodobé
mezi dilezita pracovisté, ktera zajiStuji diagnostiku

a lécbu Sirokého spektra onemocnéni vnitinich organa.
Tym pod vedenim primare MUDr. Zdenka Monharta se
vSak neomezuje jen na rutinni péci. V poslednich mésicich
se oddéleni vyrazné rozviji. Ziskalo dvé nové odbornosti,
rozSifuje spektrum vykoni a dlouhodobé sméruje

k vy$Simu rozsahu a urovni poskytované péce.

C N et

MUDr. Skopal provddi ultrazvukové
vySetreni cév.

,Béhem posledniho roku se nam poda-
filo ziskat dal3i dvé odbornosti, které dosud
v ramci Nemocnice Znojmo vlbec nebyly za-
stoupeny. Jde o angiologii a klinickou osteo-
logii. Jsem rad, Zze mame kolegy, ktefi se vé-
nuji své dalsi odbornosti nad ramec zakladni
specializace ve vnitfnim Lékafstvi,” fika pri-
mar Zdenék Monhart. Obé nové odbornosti
souviseji s Uspésnym slozenim atestaci Cle-
nd tymu na podzim loriského roku a na jare
roku letodniho.

Klinicka osteologie se zabyva prevenci,
diagnostikou a lé¢bou onemocnéni, ktera
postihuji pohybovy aparat, konkrétné jeho
kostni slozku. ,Osteologii jsme mohli zacit
rozvijet i diky novému denzitometru, ktery
mame k dispozici. Umoznuje nam presnou
diagnostiku Fidnuti kosti a efektivni vedeni
Lé¢by,” dopliiuje Lékar osteologického praco-
visté MUDr. Marcel Koch.

Angiologie se vénuje diagnostice a lé¢-
bé cévnich onemocnéni. Polet pacient(, kte-
fi potfebuji tuto péci stale narlsta. ,Pokud
tato onemocnéni nejsou vcas diagnostiko-
vana a léCena, vyrazné snizuji kvalitu Zivota
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pacientd a mohou vést i ke ztraté koncetiny
nebo jinym zivot ohrozujicim komplikacim,”
uvedl MUDr. Ladislav Skopal, ktery ma roz-
voj angiologie na starosti.

Endosonografie otevira cestu

k ziskani statutu centra
specializované péce

Interni oddéleni rovnéz planuje rozvoj
svého endoskopického pracovisté. K jiz za-
vedenym metodam, jako je vysetfeni zalud-
ku, tlustého stfeva a zZluCovych cest, brzy
pribydou vykony s vyuzitim endoskopické

ultrasonografie. Specialni pfistroj, ktery
tuto technologii umoziiuje, nemocnice nyni
pofizuje.

Endosonografie pred-
stavuje vyznamny posun
v diagnostice a lé¢bé one-
mocnéni traviciho traktu.
Je to metoda, kterou do-
sud Nemocnice Znojmo
neméla k dispozici. ,Jeji
zavedeni je pro nas mil-
nikem, protoze sméfuje-
me k tomu, abychom do-
sahli statutu Centra vy-
soce specializované péce
pro digestivni endoskopii.
Novy pfistroj umoznuje
vysetieni ultrazvukovou
sondou, ktera detailné
zobrazuje stény traviciho
traktu a okolnich orga-
nd, jako je slinivka brisni,
ZluCové cesty, jicen, zalu-
dek ¢i kone¢nik. Pomaha
zjistit rozsah zanétlivych
zmén nebo napfiklad po- -
soudit pokrocilost nado-

MUDr. Ondrdsik pfi endoskopickém
vySetreni.

rového onemocnéni,” vysvétluje MUDr. Jan
Ondrasik, vedouci lékarl gastroenterologic-
kého pracovisté na internim oddéleni.

~V8echny zminéné zmény maji jedno
spole¢né. Snahu zvySovat kvalitu a rozsah
péce, kterou nase interni oddéleni poskytu-
je,” doplnil primaf Zdenék Monhart.

Osteologické vysetieni pod vedenim MUDr. Kocha.



K ziskani atestace vedla dlouha cesta.
Jak tuto naro¢nou cestu vnima sam pan dok-
tor Tihon a co povazuje za nejvétsi pfinos
své prace pro pacienty, pfiblizuje v nasledu-
jicim rozhovoru.

Pane doktore, gratulujeme k uspéSnému
sloZeni atestace. Co to pro Vas znamena?
Dékuji. Je to zavrSeni mnohaletého Usi-
li a studia. Atestace v koloproktologii neni
jednoducha, jde o vysoce specializovany
obor s pfisnymi kritérii. Zaroven je to velky
zavazek do budoucna, abychom pacientim
poskytovali péci na nejvyssi trovni.

Muzete priblizit cestu k atestaci?

Do vzdélavaciho programu jsem vstou-
pil v roce 2016. Velkou oporou mi byl $koli-
tel MUDr. Petr VLcek, PhD. z FN USA v Brné.
Spole¢né jsme zavadéli do znojemské ne-
mocnice moderni operacni postupy, napfi-
klad metodu TAMIS - transanalni miniin-
vazivni chirurgii, ktera umoznuje odstranit
mensi nadory pres konec¢nik bez nutnosti
otevreni dutiny bfisni. Dalsi metodou, kterou
jsme implementovali, je TaTME - transanal-
ni totalni mezorektalni excize, vyuzivana pfi
lé¢bé zhoubnych nadord konecniku.

Absolvoval jsem také staze na prestiz-
nich evropskych klinikach, kde jsem se ucil
od odbornikl s mezinarodnim renomé. Diky
tomu jsme mohli zavést pokrocilé techni-
ky i ve Znojmé, coz povazuji za velky krok
kupredu.

Co to znamena pro pacienty regionu?
Pacienti uz nemusi jezdit na vysoce spe-

cializované vykony do fakultnich nemocnic.

Metody, které byly dfive dostupné jen tam,

Doktor Jan Tihon
uspésne slozil atestaci
z koloproktologie

Koloproktologie je chirurgicky obor zaméreny na onemocnéni
tlustého stfeva a konecniku. Zahrnuje bézné obtize, jako jsou
hemoroidy, i zavazné diagndézy vcetné zhoubnych nadort.
Ziskani této specializované zplsobilosti je velmi narocné,

jak z hlediska praxe, tak z hlediska teoretickych znalosti.
Chirurg MUDr. Jan Tihon, FICS letos v ¢ervnu tspésné slozil
atestaci z koloproktologie a je drzitelem prestizniho certifikatu
MasterClas laparoscopic surgery. Diky nému miize provadét
miniinvazivni laparoskopické operace na tenkém i tlustém
stievé. Pro pacienty to znamena, Ze moderni diagnostické

i operacni postupy maji dostupné pfimo ve Znojmeé.

dnes nabizime i ve Znojmé. At uz se jedna
o lécbu nadorovych onemocnéni, kompli-
kovanych zanétu strev, nebo problémy s in-
kontinenci stolice. Od roku 2009 se vénuji
také proktologické ambulanci, kde jsme
oSetrili desitky tisic pacientd. Diky atestaci
a zkuSenostem z klinik mdzeme nabidnout
komplexnéjsi pfistup, od ambulantni dia-
gnostiky az po naro¢né operacni feseni.

Jaké jsou Vase plany do budoucna?

Rad bych pokracoval v rozvoji koloprok-
tologického programu, dale rozsifoval spekt-
rum vykont a vénoval se vzdélavani mladsich

kolegu. Cilem je, aby pacienti ze Znojemska
méli Spickovou péci co nejblize domova.

Co byste chtél fict zavérem?

Urcité bych rad podékoval za nesmir-
nou podporu. Velky dik patfi mému Skoli-
teli MUDr. VI¢kovi, panu primafi a rediteli
Kavkovi, diky jehoZz podpofe se vibec po-
dafilo tyto postupy do znojemské nemoc-
nice zavést, i celému kolorektalnimu tymu.
Chirurgie je tymova prace, a bez kolegu
MUDr. Kuchare, MUDr. Skacela, MUDr. Debse
a MUDr. Kavky by nebylo mozné poskytovat
péci v takové Sifi.
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Seminar zameéreny
na zaneétlivé kozni choroby
prilakal lekare napric¢ obory

Zacatkem cervna se v prostorach nasi nemocnice
uskutecnil odborny klinicko-patologicky seminar
vénovany zanétlivym koZznim onemocnénim z pohledu
patologa a dermatologa. Setkani Lékart se konalo pod
zastitou rfeditele nemocnice Miroslava Kavky, a bylo
ur¢eno klinickym lékafam napfi¢ odbornostmi.

Prednasejicimi byli primar patologic-
ko-anatomického oddéleni Jifi Lenz a pri-
maika kozniho oddéleni Veronika Slonkova.
Ve svém vykladu se zaméfili na klasifikaci
zanétlivych koznich chorob i na ty nejtastéj-
$i diagnozy, se kterymi se v praxi setkavaji,
jako je ekzém, psoriaza ¢i vaskulitida.

,Cilem seminafe bylo propojit pohled
patologa a dermatologa a nabidnout ko-
legdm uceleny pohled na zanétlivé proce-
sy v kizi. Uzka mezioborova spoluprace je
zasadni pro spravnou diagnostiku i terapii,”
uvedl primar Jifi Lenz.

LTé3i nas, ze o seminal byl mezi lékafi
velky zajem. Diskuse i sdileni praktickych
zkuSenosti maji v nasi nemocnici své pevné
misto,” doplnila primarka Veronika Slonkova.

Podporu odbornym vzdélavacim aktivi-
tam vyjadril také feditel nemocnice Miroslav
Kavka: ,Za vedeni nemocnice dékuji obéma
tymUm za realizaci seminafe. Vzdélavani
a vymeéna zkusenosti mezi obory je zaklad-
nim predpokladem pro kvalitni a moderni
zdravotni péci, kterou chceme nasim paci-
entlm poskytovat.”

Ve vzdélavani lékar( budeme i nadale
aktivné pokracovat. UZ 2. fijna se uskutecni
prednaskové odpoledne patologicko-anato-
mického oddéleni, které nabidne prednasky
zamérené mimo jiné na kolorektalni karci-
nom, polypy tlustého stfeva nebo novinky
ve WHO klasifikaci nadord Stitné zlazy.

Opét jsme privitali zaky
a studenty na exkurzich

Nase nemocnice i letos navazuje na tradici exkurzi

z lonského roku, které mladym lidem pfiblizuji svét
zdravotnictvi. V uplynulych tydnech k nam zavitali zaci
ZS Prosiméfice a studenti Gymnazia Dr. Karla Polesného.

,Davame zakdm a studentdm moZnost
nahlédnout pod pokli¢ku provozu nemoc-
nice. Ukazujeme jim bézny den zdravotnikl
i narocnost jejich prace. Zaroven je pro nas
dalezité, aby si mohli udélat vlastni pred-
stavu o tom, co vSechno profese ve zdravot-
nictvi obnaseji. Tési nas zajem skol a véfime,
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Ze podobné zkuSenosti mohou nékteré zaky
motivovat k volbé budouciho povolani,” fika
hlavni sestra Nemocnice Znojmo Dita Kova-
fikova.

Program zacina v nemocni¢nim kinosa-
le, kde jsou navstévnici seznameni s fungo-
vanim jednotlivych oddéleni a moznostmi

studia na Stfedni zdravotnické 3kole a Vy3si
odborné Skole zdravotnické ve Znojmé. Na-
sledné navstivi v doprovodu nasich kolegl
napfiklad détské oddéleni, rehabilitaci nebo
laboratore.

Exkurze planujeme i do budoucna.
,Chceme byt i nadale aktivni pfi podpore
zajmu o zdravotnické obory mezi mladymi
lidmi. Tyto exkurze vnimame jako investici
do budoucnosti naseho zdravotnictvi. Velké
podékovani patfi vSem nasim zaméstnan-
clim, ktefi se zakam vénuiji, ale i pedagoglim,
ktefi déti na exkurze prihlasi,” dopliuje fe-
ditel Nemocnice Znojmo Miroslav Kavka.



Znojemska porodnice
na celostatni konferenci
porodni asistence

Nase porodni asistentky Bc. MiluSe Kucerova a Bc. Jana moderni interiér porodnich sald i oddé&leni
Obofilova se v kvétnu aktivné zhGéastnily 4. celostatni sestinedéli, moznost vyuziti rodinného po-
R . . . koje, nabidka nadstandardnich pokoju a pre-
konference porodni asistence, ktera se konala v Brné hled dopliikovych sluzeb véetné cenikil.
pod zastitou Gynekologicko-porodnické kliniky FN Brno Zavér konference patfil praktickym

v ax . . . ve . workshoptm, béhem nichZ si u¢astnici moh-
a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity. Akci podpofil také li vyzkouget riizné pHistupy a techniky v ob-

Ustav zdravotnickych véd LF MU a Simulacni centrum LF MU. lasti porodni asistence.
Jsme hrdi, ze jsme mohli byt soucasti
této vyznamné odborné udalosti a ukazat,

Konference nabidla odborny program tovat sluzby a pfistup, ktery nastavajicim Ze mame co nabidnout.
zaméreny na aktualni témata v oblasti po- maminkam nabizime ve Znojmé.
rodni asistence, sdileni zku3enosti napfi¢ Hosty konference nejvice zajimala indi-
republikou a praktické workshopy. Nase po-  vidualni pfedporodni a porodni péce, kterou
rodni asistentky zde mély moznost prezen- ve Znojmé nabizime. Predstaven byl také

ZAPOJTE SE DO HLASOVANI | VY
PORODNICE A PODPORTE NEMOCNICI ZNOJMO
RO KU 2025 V ANKETE PORODNICE ROKU

Snazime se vytvorit
pro nastavajici maminky krasny
a prijemny prostor pro jejich
prvni chvile s miminkem,
proto je pro nas Vas nazor
velmi cenny.

1. Naététe OR kéd

2. Napiste nam Vasi zkusenost s Oddélenim
gynekologicko-porodnickym Nemocnice
Znojmo (pribéh porodu, pobyt na oddéleni
Sestinedéli) a pfidejte své hodnoceni




Dobry den,

chtéla bych moc podékovat
celému kolektivu détské JIP
ve Znojmé. Nase dcerka Eliska
se narodila 4. 6. akutnim cisaiskym fezem
a kvali nizké porodni vaze stravila prvni dny
Zivota v inkubatoru. Péce, kterou jsme tam
obé dostaly, byla naprosto Uzasna.

g ®* X

V8echny sestficky bez vyjimky byly nesku-
te¢né milé, vstiicné a empatické. Se vsim mi
ochotné pomohly, vie mi trpélivé vysvétlo-
valy a byly mi k dispozici doslova kdykoliv
jsem cokoli potfebovala. Diky nim jsem se
citila klidnéjsi a jistéjsi v nové roli mamy,
i pfestoze zacatek byl narocny.

Musim pochvalit i skvélou laktacni poradky-
ni, ktera mi byla velkou oporou a pomohla
mi rozkojit se.

A co je pro mé naprosto neocenitelné - se-
stficky mi zUstavaji podporou i ted, kdyz uz
jsme doma. | nadale ochotné poradi nebo
povzbudi, kdyz si nejsem nécim jista.

Jsem nesmirné vdécna, ze jsme mohly byt
pravé na tomto oddéleni. Diky jejich péci
a podpofe jsme obé zvladly tenhle zaca-
tek mnohem Lépe, nez jsem si kdy dokazala
predstavit. Dékuji! Nina S.

Dobry den,

chtéla bych podékovat celé-
mu tymu na oddéleni porodni
a Sestinedéli.

Ve stfedu 2. 7. 2025 jsem méla nastup na od-
déleni k planovanému cisafi. Jenomze dcer-
ka se rozhodla jit na svét o den dfive, tak
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jsem musela jit akutné jesté veler na sal.
Cely personal na sale byl mily, usmévavy,
i kdyz bylo 9 vecer a méli toho jisté uz dost.
Nasledny pfesun na oddéleni Sestinedéli byl
presné jak fikali, po celou dobu, co ja byla
na sale, partner mél dcerku u sebe a nasled-
né jsme jesté mohli byt 2 hodiny spolecné
na pooperacnim pokoji. Nikdo partnera ne-
vyhanél, i kdyz uz bylo po pllnoci.

T

Péce porodnich sester a détskych sester
byla nejen profesionalni, ale hlavné lidska.
Nenarazila jsem tam na nikoho, kdo by byl
nepfijemny. Hlavné do ni¢eho nikoho nenuti
a spiS to nechavaji na maminkach, co vyho-
vuje jim.
Znojemskou porodnici mohu doporucit vie-
mi deseti. Jen tak dal.

Dékuji za vie Zdenka J.

Dobry den,

chtéla bych moc podékovat
panim primardm z gyneko-
logie a pediatrie, doktortim,
zdravotnickému personalu a vSem, ktefi mi
zachranili dceru a vnucku.

Dcerka pfijela do znojemské nemocnice
Vv noci ze soboty na nedéli s téhotenskymi
komplikacemi a nebyt jejich v€asného a pro-
fesionalniho zasahu, tak jsme dnes misto
vybavi¢ky pro miminko mohli zafizovat
pohiby.

Opravdu mockrat dékujeme a nesmirné si
vazime Vasi prace, diky Vam jsou obé Kate-
finky Zivé a v poradku. Eva V.

Dobry den,

ve stfedu 18. 6 jsem byla
na magnetické rezonanci
a chtéla bych timto pochva-
lit personal. Mam usni kochlear a museli
mi na néj dat ochranu. Takovou vstficnost
a empatii jsem uz dlouho ve zdravotnictvi
nezazila. Dékuji bratrovi, s pozdravem V.

Dobry den,

chtéla bych velmi podékovat
celému tymu lékarl, zdra-
votnich sester a o3etfovatell
na odd. traumatologie 610 za péci a vlidny
pfistup k p. Irmé S., ktera byla na tomto od-
déleni v bfeznu leto$niho roku operovana.
Lékarlm obzvlast za dokonale provedenou
operaci zlomeniny kr¢ku. Pani S. je 93 let
a uz chodi s holemi. Zachranili ji Zivot. Sa-
moziejmé podékovani patfi také na oddéle-
niJIP, p. primafce Danové za anestezii, oddé-
leni Urgentniho pfijmu a v neposledni fadé
i na Oddéleni dlouhodobé nemocnych viem
sestFickam, oetfovateldm a lékardm. VSich-
ni si zaslouzi Uctu za velmi naro¢nou praci.
Dékuji vSem, Anna S.

Dobry den,

touto cestou chci podéko-
vat primati MUDr. Zdenku
Monhartovi, Ph.D., oSetfujici
lékarce MUDr. Markété Jirickové a celému
oddéleni, v¢etné personalu, za vzornou péci
a citlivy pfistup po dobu mé hospitalizace.
PFeji Vam mnoho uspéchd ve Vasi praci.
Véra H.

Dobry den,

chtéla bych moc podékovat ce-
lému personalu oddéleni 530.
Zejména Uzasnym sestiickam,
které byly vzdy usmévavé a plné empatie.
Jejich prace je nedocenitelnd a vazim si nasa-
zeni, které nam pacientlm vénuji. Tak stejné
i celému oddéleni 410 za jejich péci.

Dékuji vam viem, Veronika M.

Dobry den,

dovolte mi, abych touto cestou
podékovat doktoru panu Ste-
fanu Hostoveckému, ktery mé
dne 9. 8. 2025 ambulantné oSetfil a mimo
jiné mi pomohli lidsky. Jsem z Karlovych Var(
a ve Znojmé jsme byli s vnuckou na tydenni
dovolené. Postihly mé vSak zdravotni pro-
blémy, tak jsem vyrazil do vasi nemocnice.
Zastavil jsem na parkovisti pfed " hlavnim
vchodem", ktery vsak byl uzaméen. Pfi hleda-
ni dalSiho vchodu jsem potkal pana, ktery se
mé ujal a dovedl az na ambulanci. Pozdéji se
ukazalo, ze se jednalo o pana doktora, ktery
mé i oSetroval. Velice si toho vazim a prosim
vedeni nemocnice at mu mym jménem jesté
jednou podékuji. S pozdravem Ales P.



Maly bojovnik Stépanek
a velkeé diky détskému oddéleni

P¥ibéh tfimési¢niho Stépanka ukazuje, jak dilezita

je rychla a odborna péce v téch nejkiehcich chvilich.

Po prodélani RS virl se u néj velmi rychle rozvinuly vazné
dychaci potize, které si vyZzadaly hospitalizaci na jednotce
intenzivni péce détského oddéleni Nemocnice Znojmo.

vota,” vzpomina pani Scharfova, maminka
malého pacienta. ,Byla jsem s nim po ce-
lou dobu, i na JIP, a i kdyz jsem méla chvi-
le, kdy jsem se psychicky hroutila, personal
byl neuvéfitelné chapavy, vstiicny a lidsky.
Moc dékuji panu primari MUDr. Bloudi¢kovi
a zejména panu doktoru Bourkovi za to, Ze
Stépanka doslova rozdychali. Stejné tak si
nesmirné vazim prace vsech sestficek, které
nam byly oporou.”

Po nékolika dnech intenzivni péce se
stav Stépanka zatal zlep$ovat a mohl byt
preloZzen na standardni pokoj, kde i nada-
le dostaval veskerou potfebnou péci. ,Sice
stale inhalujeme kortikoidy a hlfe se mu
dycha, ale zachvaty se zatim nevraci. Stépa-
nek vsechno dohani a ma se k svétu,” dodava
maminka s Ulevou.

Rodina se v3ak i po propusténi musi fidit
pfisnymi pravidly. ,Stale mame rlizna ome-

zeni, nesmime s malym do vétsiho kolektivu,
aijeho starsi sestficka se zatim nesmi vratit
do détského kolektivu, aby ho neohrozila.
Je to naroc¢né, ale vSechna doporuceni do-
drzujeme, protoze chceme, aby bylo vsech-
no v poradku. Lidé, ktefi si tim neprosli, to
mnohdy nedokazi pochopit, ale my véfime,
7e se Stépankovi podaii nad nemoci vyzrat.

Bez opory rodiny by to neslo. Maminka
vyjadrila vdécnost celé své rodiné, zvlast
prarodi¢tim, Svagrové a tchyni, za podporu
v naro¢ném obdobi. A hlavné svému man-
Zelovi, ktery za nimi dochazel a synovi byl
ve volnych chvilich velkou oporou.

Prejeme St&pankovi pevné zdravi, hod-
né sil a brzké Uplné uzdraveni. Mamince dé-
kujeme za sdileni pfibéhu, ktery mdze byt
povzbuzenim i nadé&ji pro dal3i rodiCe v po-
dobné situaci. Dékujeme za divéru a posila-
me celé rodiné upfimnou podporu, odvahu
a silu do dalSich dnd.




() promedica

Vice nez 30 let s Vami

Promedica patfi mezi nejvyznamneéjsi ceské firmy v oblasti distribuce

a logistiky ve zdravotnictvi. Spole¢nost vznikla v roce 1991 a od zacdatku
stavi vyhradné na ¢eském kapitdlu. Jsme spolehlivym partnerem Iékarlm,
zdravotnikéim a dodavateltim v Ceské republice. Nasi vizi je pomdhat
zdravotnikiim lépe pecovat o pacienty, prindset inovace do zdravotnictvi
a neustdle zvySovat standard a kvalitu oboru.

www.promedica-praha.cz

BUDTE S NAMI VE SPOJENT...

Chcete védét o aktualnich a zajimavych tématech,
které se v Nemocnici Znojmo resi?

Sledujte nas na webu i socialnich sitich.

www.nemzn.cz
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Hematologicko-transfuzni oddéleni Nemocnice Znojmo
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