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Ockovani jako jeden z nejvétSich
uspéchu moderni mediciny

Jen malo preventivnich opatreni v oblasti ochrany verejného
zdravi se mize porovnavat s pfinosem oékovani.

Diky oCkovani se podarilo snizit nejen poCet onemocnéni, ale
zejména pocet pfipadu trvalého poskozenizdravi a Umrtina rlizné
infekéni nemoci.

Pri pohledu na vyvoj poctu pfipadl onemocnéni je pozitivni efekt
o&kovani evidentnijak v CR, tak i globalné. Diky o&kovani se podafilo
vymytit pravé nestovice, blizko eradikace je takeé pfenosna détska
obrna — pfed zahajenim o¢kovani na toto onemocnéni zplsobujici
z&vazné trvalé nasledky umiraly jen v tehdejsim Ceskoslovensku
desitky déti a stovky byly celozivotné postizeny trvalymi nasledky.
U celé Fady dalSich onemocnéni se podafilo redukovat jejich vyskyt
na minimum, a to zejména v Evropé.

V' soucasné dobé& mame k dispozici vakciny, které zabrariuji vice nez
20 zivot ohrozujicim nemocem a pomahaji lidem vsech vékovych
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O&kovani v soucasnosti kazdoroéné zabrani 3,5-5 milionam umrti
nanemoci, jako je zaskrt, tetanus, cerny kasel, chfipka a spalnicky.



Milniky v o¢kovani

1798 ocCkovani proti pravym nestovicim
1885 prvnivakcina proti vztekliné

1890 vakcina proti cholefe

1896 vakcina proti brisSnimu tyfu

1914  prvnivakcina proti cernému kasli

1919  zahdjeni povinného ockovani proti pravym nestovicim
na Uuzemi Ceskoslovenska

1921 vakcina proti tuberkuléze

1924 posledni pripad pravych nestovic na uzemi
Ceskoslovenska

1926 vakcina proti zaskrtu

1932 vakcina proti Zluté zimnici

1936 inaktivovana vakcina proti chfipce typu A
1938 vakcina proti tetanu

1939 celobunécna vakcina proti Cernemu kasli

1946  zavedeni oCkovani proti zaskrtu na uzemi
Ceskoslovenska

1948 prvni kombinovana vakcina - DTP (zaskrt, tetanus,
¢erny kasel)

1953 zacatek oCkovani proti tuberkuldze na uzemi
Ceskoslovenska

1954 prvniinaktivovana vakcina proti detské obrné

1956 Zziva oslabena vakcina proti détskeé obrné

1956 zavedeni povinného oCkovani proti tetanu na uzemi
Ceskoslovenska



1958

1960

1960
1969

1982

1991

1998
2006
2019
2020

zavedeni povinného oCkovani proti cernému kasli
na uzemi Ceskoslovenska

plosna oCkovaci kampan - ustni vakcina proti
détske obrné

vakcina proti spalnickam

zahdjeni oCkovani proti spalnickam na uzemi
Ceskoslovenska

prvni rekombinantni vakcina proti

virove hepatitidé typu B

prvni vakcina proti virové hepatitidé typu A
prvni ziva vakcina proti rotavirdm

prvni HPV vakcina

prvni vakcina proti ebole

prvni vakcina proti covidu-19



Zakladni doporuceni k prevenci
Sireni onemocnéni covid-19
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Udrzujte bezpecné rozestupy od ostatnich osob (alespori
1 metr), i kdyZ se nezdaji byt nemocni. Davejte prednost
pobytu ve venkovnim prostfedi pfed uzavienymi a Spatné
vétratelnymi prostory. Pokud se nachazite ve vnitfnich
prostorach, dbejte na pravidelné pfirozené vétrani okny.

Zvazte noSeni ochrany dychacich cest, zejména ve
vnitfnich prostorach, v mistech velkého nahromadéni
osob, v prostfedcich hromadné dopravy, v socialnich
a zdravotnickych zafizenich, nebo pokud neni mozné
dodrzovat dostatecény fyzicky odstup.

Myjte si €asto ruce. Pouzivejte mydlo a vodu nebo
dezinfekci na ruce na bazi alkoholu.

PFi kasli nebo kychnuti si zakryjte nos a Usta ohnutym
loktem nebo kapesnikem.

Budte k sobé ohleduplni a chrarite sebe i své blizké.



Proc je ockovani dilezité?

Bez oCkovani by infekéni nemoci byly stale pfic¢inou vice nez
poloviny lidskych umrti, jako tomu bylo pfed érou o¢kovani.

Lidé neoCkovani proti covidu-19 mohou mit 5x vySsi riziko
hospitalizace a ve véku vice nez 50 let dokonce 14x vySSi riziko umrti
v pfipadé onemocnéni.

Jenom v Evropskeé unii se dosud aplikovala 1T miliarda vakcin proti
covidu-19 a bylo hldseno pouze 0,5 % podezfeni na nezadouci
ucinek po ockovani.

Pojdme spoleéné spravné pochopit, ze lepsSi je nemocem
a zavaznému prubéhu piredchazet prevenci a oékovanim nez
spoléhat na dostupnost a zazraky moderni mediciny v Iéébé.



Ockovani na podzim 2022
Komu je primarné doporuéeno pieoékovani v priibéhu podzimu?

Onemocnéni covid-19 ma zpravidla zavaznéjsi pribéh u osob
vyssiho véku (60 a vice let)a u osob s urcitym spektrem zakladnich
zdravotnich obtizi nebo rizikovych faktor(, napfiklad:

- chronické onemocnéni srdce a cév, vysoky krevni tlak,
- chronickeé plicni onemocnéni,

* obezita,

- chronické selhani jater a ledvin,

» cukrovka,

- stavy, které v disledku nemoci nebo Ié¢by vazné oslabuji imunitni
system,

» Down0v syndrom,
- stavy se zvySenou srazlivosti krve,

- téhotné zeny s rizikovymi faktory, jako je vék nad 35 let, vysoky
krevni tlak, cukrovka, obezita nebo jiny faktor po individualnim
posouzeni.

U téchto skupin je i vysSi pravdépodobnost a riziko zavaznéeho
prabéhu, hospitalizace a imrtiv souvislosti s onemocnénim covid-19.
Covid-19 mUze byt i pfi¢inou vyznamného zhorseni zakladniho
onemocnéni.

Vpribéhuleto$niho podzimuazejménapakvleto$nizimé se ocekava
vysoky vyskyt mnoha respiracnich infekci, a to nejen covidu-19,



ale take chripky, ktera je rovnéz velmi zavaznym onemocnénim
zpUsobujicim celou fadu komplikaci a zavazné prdbéhy vyzadujici
hospitalizaci — toto mlze zvysit tlak na nemocnice a poskytovatele
primarni péce. Z téchto dlvodd je primarné osobam starsim 60 let,
osobam v domovech pro seniory ¢i zafizenich dlouhodobé péce
a osobam starsim 12 let z klinickych rizikovych skupin doporuceno
.podzimni” pfeoCkovani proti onemocnéni covid-19, které mize byt
aplikovano soucasneé v jeden den s vakcinou proti chfipce.

Preockovani je také doporuceno zdravotnickym pracovnikim
a pracovniklim v socialnich sluzbach v tzv. prvni linii, tj. tém, ktefi
pfimo pecuji o zranitelné osoby, a dale i dalSim osobam, které pecuji
o jedince s oslabenym imunitnim systémem nebo s nimi sdileji
spole¢nou domacnost.

Podzimni pfeoCkovani je doporuc¢eno i osobam s vySSim rizikem
zavazného pribéhu onemocnéni. Vzhledem k tomu, Ze pocet infekci
vyvolanych covidem-19 v zimnim obdobi stoupa, méla by u téchto
osob aplikace posilujici davky vyznamné snizit riziko zavazného
pribéhu a hospitalizace.

Preockovani mize poskytnout i kratkodobou ochranu proti mirné
infekci vyvolané variantou omikron a jejimi subvariantami, ale
primarnim Gcelem ockovani je ochrana pred zavaznym pribéhem
onemocnéni a komplikacemi, coz ockovani poskytuje, a to
dlouhodobé.



Nacasovani podzimniho oc¢kovani
proti covidu-19

Stejné jako u ockovani proti chfipce je spravné nac¢asovani dllezite,
aby vas oCkovani chranilo prfedevsim v obdobich zvyseného vyskytu
onemocnéni, optimalni termin je v tomto pfipadé mezi zafim
a prosincem.

Ti, ktefi jsou nejvice ohrozeni, by neméli s o¢kovanim otalet,
a naopak by se méli nechat naockovat co nejdfive. Aplikace
minimalné jedné posilujici davky vakciny je vzhledem k soucasné
epidemiologické situaci zcela nezbytna pro zajisténi dostatecné
ochrany pred zavaznym pribéhem.

PreoCkovani byste meéli podstoupit nejdfive za 3 mésice po posledni
davce vakciny proti covidu-19.

Pokud zvaZujete i o¢kovani proti chiipce, mlzete je podstoupit
v jeden den, jelikoZ rizikové skupiny pro obé& onemocnéni jsou
prakticky totozné a riziko v obou pfipadech vyznamné stoupa
s vékem. OCkovani proti chiipce se doporucuje vSem osobam
starsim 50 let.
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Jaka vakcina vam bude nabidnuta?

V ramci podzimniho pfeockovani proti covidu-19 vam bude podana
bivalentnivakcina cilici na nej¢astéjsi aktualnivarianty viru cirkulujici
vpopulaci.V soucasné dobé je dle aktualniho vyvoje epidemiologické
situace nejucinnéjsi vakcina zamérena na subvariantu BA.4-5, ktera
se nyniv CR a ve svété vyskytuje nejéastsji.

Co je to adaptovana vakcina a ¢im je
wspecificka“?

Adaptované vakciny jsou tzv. bivalentni, protoze obsahuji polovi¢ni
davku predchozi vakciny v kombinaci s polovicni davkou vakciny
proti nékteré ze subvariant omikronu. To znamena, ze tyto vakciny
obsahuji antigen jak proti plvodnimu kmeni SARS-CoV-2, tak proti
nékteré z podvariant omikronu.

Poskytuji tedy zvySenou ochranu i proti nékterym subvariantam
omikronu, z tohoto dlvodu jsou nazyvany jako bivalentni vakciny
proti covidu-19.

Po pfeoCkovani adaptovanou vakcinou se oCekava ucinnéjsi
ochrana pfed zavaznym onemocnénim, hospitalizaci a mirnou
infekci variantou omikron ve srovnani s ochranou, kterou poskytuje
oc¢kovani pdvodni vakcinou proti covidu-19.

Je v8ak potieba uvést, Ze i plvodnivakciny stale velmi dobie zvysuji

ochranu a snizuji riziko zavazného pribéhu hospitalizace, proto se
i nadale vyuZzivaji pro zakladni ockovani.
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Komu muze byt bivalentni
(adaptovana) vakcina podana?

Bivalentni vakciny jsou urceny pro vSechny osoby starsi 12 let,
které absolvovaly alespon zakladni ockovaci schéma jakoukoliv
registrovanou vakcinou proti covidu-19, pficemz od posledni
aplikovane davky uplynuly miniméalné 3 mésice.

To znamena, Ze podstoupit o¢kovani timto typem vakciny mizete
pouze za predpokladu, Ze jste jiz absolvovali zakladni oCkovaci
schéma, jelikoz tyto vakciny jsou schvaleny jen jako posilovaci
davka.

Proc je dulezité preockovani a proc
zrovna adaptovanou vakcinou?

Pfeockovani neboli podani posilovaci davky ockovani proti covidu-19
adaptovanou vakcinou pomaha vasemu télu vytvofit velké mnozstvi
protilatek jiz béhem nékolika prvnich dnli po aplikaci. To je nezbytné,
protoze imunitni odpovéd, kterou jste si vytvofili pfi pfedchozich
ockovanich proti covidu-19 (véetné zakladniho o¢kovani), s mensi
pravdépodobnosti rozpozna variantu omikron. Diky tomu omikron
snaze ,obejde” vase predchozi ockovani. PfeoCkovanim ziskate
vysokou hladinu protilatek protivarianté omikron, takze vas imunitni
systém mizZe Gc¢inné&ji rozpoznat tuto variantu a chranit vas pred ni.
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Kdo nemiize byt ockovan?

Pokud se u vas vyskytla zavazna nezadouci reakce po predchozim
oCkovani, zejména charakteru anafylaktické reakce nebo
myokarditidy a perikarditidy, poradte se se svym léekafem.
Kontraindikaci uvedenych vakcin je hypersenzitivita na Iécivou
latku nebo na kteroukoli pomocnou latku dané vakciny.

v /L / /7 Yoe
Nezadouci ucinky
V rémci objektivni informovanosti o o¢kovani je kromé benefitd
a prinosl, které vyznamné prevazuji nad riziky podstoupeni
ocCkovani, potfeba uvést i mozné nezadouci ucinky, které se mohou

vyskytnout v souvislosti s ockovanim. Tyto nezadouci ucinky jsou
peclivé sledovany a vyhodnocovany v pravidelnych intervalech.

Cast¢ a velmi ¢asté nezadouci ucinky

Mezi Casté a velmi Casté nezadouci ucinky stejné pro vSechny
vakciny proti covidu-19, v€etné bivalentnich vakcin pouzivanych
letos na podzim patfi:

- bolest a zdufeni v misté vpichu, trvajici obvykle 1az 2 dny od
aplikace vakciny,

Unava,

« bolest hlavy,

* hore¢ka a zimnice,

* bolest svall a kloub(,

- prdjem, nevolnost, zvraceni,
* vyrazka.
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Po aplikaci vakciny je dudlezity odpocinek a vyhybani se fyzicky
namahavym cinnostem. Na o¢ekavané nezadouci ucinky vakcin
proti covidu-19 a jejich frekvenci vyskytu se kazdy mize podivat
v pribalové informaci nebo v souhrnu udajl o pfipravku (SmPC).
Jedna se o ,zZivé" dokumenty, a pokud je identifikovan novy
nezadouci ucinek, jsou tyto dokumenty aktualizovany. Uvedené
texty jsou dohledatelné v databazi IéCivych pripravk( na webu
Statniho ustavu pro kontrolu I1éCiv www.sukl.cz po zadani nazvu
vakciny do vyhledavani a v pfislusné ¢asti dokumentu ke konkrétni
varianté vakciny.

Zavazné nezadouci uc¢inky

Velmi vzacnym, avSak zavaznym nezadoucim ucinkem mRNA
vakcin je myokarditida a perikarditida. U osob, které byly oCkovany
vakcinami Comirnaty a Spikevax, se ve velmi vzacnych pfipadech
vyskytly myokarditida a perikarditida(zanétlivd onemocnénisrdce).
Pravdépodobnost vyskytu téchto stavd je velmi nizka, ale ockované
osoby by si mély byt védomy jejich pfiznakd, jako je dusnost, silny
tlukot srdce, ktery mlze byt nepravidelny, a bolest na hrudi, aby
v pfipadé jejich vyskytu mohly vyhledat lékafskou pomoc, ktera
pomuze k uzdraveni a zabranéni komplikacim.

Tato onemocnéni se mohou objevit béhem nékolika malo dnl po
oCkovani a vyskytla se zejména do 14 dnd. Byla pozorovana ¢astéji
po druhé davce nez po prvni a ¢astéji u mladsich muzd a chlapcd.
Rizikovy profil u druhé a tfeti davky se jevi jako podobny.

Po oc¢kovani pripravkem Spikevax bylo hlaseno nékolik pripadl
vzplanuti syndromu kapilarniho Uniku, zplsobujiciho unik tekutiny
z malych krevnich cév (kapilar), coz vedlo k rychlému otoku hornich
a dolnich koncetin, nahlému prirlstku télesné hmotnosti a pocitu
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na omdleni, nizkému krevnimu tlaku. Pokud ockovana osoba
v minulosti méla epizody syndromu kapilarniho uniku, méla by se
pfed podanim dalsi davky Spikevax poradit se svym Iékafem.

Jak jsou nezadouci ucinky sledovany
a hodnoceny?

Pfedtim nezZ je vakcina zaregistrovana, musi projit klinickym
testovanim. Na zakladé dat z klinickych studii jsou identifikovany
nezadouci ucinky. Vzdy plati, Ze vakcina miZze byt registrovana
pouze tehdy, pokud jeji pfinosy pfevazuji nad riziky.

Kdyz je vakcina uvedena na trh, pfijima Statni ustav pro kontrolu
lé¢iv hlageni podezfeni na nezadouci uginky (NU). Aby bylo mozné
urcit, zda je mezi podanim pripravku a vznikem nahlasené reakce
skutec¢né pficinna souvislost, je tfeba provést detailni hodnoceni.
Mezi podanim vakciny a vznikem reakce totiz mdze existovat jen
casova souvislost bez jakékoliv pric¢inné souvislosti. Stejné jako
se rlizné zdravotni komplikace objevuji v béZzné populaci, mohou se
vyskytovat i u o¢kovanych proti covidu-19. Proto nelze automaticky
predpokladat, ze zdravotni obtiz, ktera se vyskytla v dobé po
ockovani, s nim musi nutné souviset.
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Co se déje po prijeti hlaseni?

Informace o pfipadech ze vSech hlaseni jsou vloZzeny do databaze
nezadoucich uginkd SUKL pod unikatnim identifikagnim &islem.
Nésledné jsou vSechna hlaSeni pfedavana do databaze nezadoucich
ucinkd Evropské unie (EU) EudraVigilance (EV) a Svétové
zdravotnické organizace.

Do databaze EV jsou preposilana hlaseni ze vSech ¢lenskych
statl EU a rovnéz zavazna hlaseni prijata na tzemi mimo EU.
Identifikace novych nezadoucich G¢inkd probihd na zakladé
kumulativnich dat pfijatych do této databaze, nikoliv na zakladée
hlaseni pouze zjednoho statu. Proces je takto nastaveny proto, ze
na uzemijednoho statu dochazi pouze k omezenému poctu hlaseni
dané reakce. Diky tomu, Ze v databazi EV dochazi ke kumulaci
velkeho pocCtu dat, jsou data spolehlivejsi a k identifikaci nového
nezadouciho ucinku dochézi rychleji. Pokud je do databaze EV
nahlasen vyssi pocet reakci urcitého typu, ¢i reakci podobnych,
muUze dojit ke vzniku bezpecénostniho signalu a k detailnimu
pifehodnoceni mozné pfic¢inné souvislosti mezi vakcinou a reakci.

Pric¢inna souvislost je u vakcin proti covidu-19 vzdy hodnocena
v rdmci celé EU FarmakovigilanCnim vyborem pro hodnoceni rizik
léc¢iv (PRAC), coz je odborny vybor v rdmci Evropské agentury
pro lé¢ivé pripravky (EMA). V tomto vyboru maji vSechny ¢lenské
staty EU v&etné CR své zastupce. Veskera hodnoceni jsou sdilena
avsSechny staty EU se k nému vyjadfuji - jedna se tedy o spolupréci
v8ech statd EU. Pokud hodnoceni prokaze, Zze danéa reakce byla
skute¢né zplUsobena ockovanim (alespon s vysokou mirou
pravdépodobnosti), je do souhrnu Udajd o pfipravku a pribalové
informace dopInén novy nezadouci ucinek. V nékterych pfipadech
mUze vést identifikace nového NU k doplnéni dal$ich informaci, jako
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napf. urCité upozornéni pro lékare a pacienty nebo kontraindikace.
V ptipadé, Ze je nutné o novém NU rychle informovat zdravotnické
pracovniky, byva jim rozeslan informacni dopis, ve kterém jsou na
novy NU a dalsi diileZité informace upozornéni.

FAQ: Nejcastéji kladené dotazy

Pro¢ se nechat o¢kovat?

-Vyznamné snizite pravdépodobnost zdvazného pribéhu
onemocneni a riziko hospitalizace a umrti.

- Vlyznamné snizite riziko komplikaci a nasledkd covidu-19.

- PomUzete zabranit pretizeni zdravotnického systému, ktery
se tak bude moci vénovat i ne-covidovym pacientdm.

Komu je doporuc¢eno podzimni preo¢kovani

Na podzim je doporuceno preockovani bivalentnimi vakcinami
vSem osobam starsim 12 let, které maji dokonCene zakladni schema
oCkovani proti covidu-19, zejména pak osobam ve vysSim riziku
zavazného prdbéhu onemocnéni. O¢kovani je mozno absolvovat
nejméné 3 mésice po poslednim ockovani proti tomuto onemocnéni
nebo 3 mésice po prodélani covidu-19.

Osoby s vy$sim rizikem ze zdravotnich divodu:
- 0soby ve véku 60 let a starsi,

- osoby ve véku 12 az 59 let, jejichz prakticky Iékar jim kazdorocné
zasila pozvanku na o¢kovani proti sezénni chripce,

+ 0soby zijici vdomovech pro seniory,
+ 0soby s pridruzenymi chorobami (viz str. 8).
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Pro¢ je doporuc¢eno preockovani pravé témto skupinam?
Ochrana po predchozim oc¢kovani mize v ¢ase slabnout.
Preockovani se tak provadi kvili postupnému vyvanuti imunity po
ocCkovani a cirkulaci novych subvariant SARS-CoV-2 v populaci.
Z dvodu pokracujiciho komunitniho Sifeni onemocnéni covid-19je
riziko infekce stale vysoké a je dilezité byt dostateéné ochranén,
a to zejména pred zavaznym pribéhem. U starSich lidi vytvafi
imunitni systém po oCkovani nizsi hladiny protilatek ve srovnani
s imunitnim systémem mladych lidi. Navic ochrana vyvolana
oCkovanim klesa u starsich lidi rychleji nez u mladych, proto je
jim doporuceno opakované oCkovani jako zakladni ochrana pfed
zavaznym prdb&hem onemocnéni.

Nepatfim do rizikové skupiny, mam se takeé

nechat ockovat?

Podle védeckych poznatkd je u osob bez rizikovych faktord riziko
nakazy zavaznym pribéhem hodnoceno jako nizké, avSak i témto
osobam se doporucuje podstoupit na podzim ockovani, a to
zvlasté pokud pracuji ve zdravotnictvi, v socialnich sluzbach nebo
s rizikovymi skupinami ¢i o né pecuji v domacnosti. OCkovani je
vhodné také pro dalSi osoby ve zvySeném riziku nakazy - pokud se
nemohou vyhnout kontaktu s velkym poc¢tem lidi (obchod, sluzby,
doprava, Skolstvi apod.)

Prodélal/a jsem onemocnéni covid-19 po absolvovani
predchoziho o¢kovani, mam se nechat ockovat?

Ano, absolvovat opakované oc¢kovani mizete 3 mésice po
prodélaném onemocneéni, a to po konzultaci s vasim oSetfujicim
Iékafem na zakladé zhodnoceni zdravotniho stavu.

Mohu onemocnét, i kdyz jsem o¢kovany/a?

Ockovani snizuje riziko nakazy, ale nevylu¢uje moznost infekce
a onemocnéni covid-19 (dojde k tzv. prllomové infekci).
U ockovaneého je ale vyznamné nizsi pravdépodobnost zavazného
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pribé&hu onemocnéni, hospitalizace a umrti, a to zvlasté pokud
patfite do rizikové skupiny. O¢kovani primérné chrani pred zavaznym
pribéhem a snizuje tak vyznamné dopady na verejné zdravi.

Oc¢kovani v téhotenstvi?

Téhotné Zeny jsou ve vysSim riziku zavazného onemocnéni, proto
je doporuceno, aby se nechaly ockovat. O¢kovani ochrani nejen
vas, ale i dité, které Cekate. V pfipadé, Ze nejste rozhodnuta,
doporucCujeme se poradit s vasim |ékafem a gynekologem.

Jsou vakciny bezpecéné?
Jakmile je vakcina schvalena k pouziti, vnitrostatni organy EU/EHP
a Evropska agentura pro lécivé pripravky (EMA) neustale sleduji
bezpecnostni profil vakcin.

Tim je zajiSténo, ze veSkera mozna rizika jsou odhalena a reSena
co nejdrive. Vzhledem k tomu, Ze byl vakcinami proti covidu-19
v kratkém Case ockovan vysoky pocet lidi, bylo pomérné brzy mozné
identifikovat i velmi vzacne Ciraritni nezadouci ucinky, tedy ty, které
u béznych IéCivych pripravkd trva identifikovat i nékolik let a které
pro jejich nizkou cetnost neni mozné identifikovat v klinickych
studiich.

Agentura EMA kontroluje nové informace o bezpecnosti vSech
vakcin registrovanych v EU. Analyzuje fadu zdrojd dat, véetné:

- hlageni od laické verejnosti, zdravotnickych pracovnik( a drzitell
rozhodnuti o registraci,

« klinickych studii,
- |ékarFske literatury,
« informaci poskytnutych dalSimi regulacnimi organy.
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Agentura EMA peclivé vyhodnocuje podezreni na nezadouci ucinky,
aby urcila, zda existuje pfima souvislost s vakcinou. Pomaha tak
vylougit moznost, Ze by $lo o nahodny jev nebo plsobeni faktord,
které nesouvisi se samotnou vakcinou. Mohly by byt disledkem
nemoci nebo uzkosti v souvislosti s podanim vakciny.

Zdravotnicti pracovnici by méli hlasit pfedevsim veskera podezreni
na zavazné nebo neocekavané nezadouci ucinky Statnimu Ustavu
pro kontrolu IéCiv. DalSi informace o tom, jak hlasit podezfeni na
nezadouci Uginky, naleznete v pfibalové informaci, v souhrnu tdajt
o pfipravku nebo na webu SUKL (zalozka ,hlaseni nezadoucich
Uc¢inkd” na hlavni strance webu www.sukl.cz).

Po predchozim o¢kovani jsem mél/a alergickou reakci,
mohu se nechat o¢kovat?

V pfipadé alergické reakce konzultujte vhodnost dalSiho ockovani
se svym praktickym lékafem, pfipadné se specialistou.

Kde se mohu k o¢kovani registrovat?
Registraci k ockovanilze provést na adrese
https://registrace.mzcr.cz/.

Pokud se registrujete na POSILOVACI DAVKU, bude po zadani &isla
pojisténce formular pfedvyplnén. V pfipadé, Ze vas systém po zadani
Cisla pojisténce nedohleda, pravdépodobné jste pouzili jiné telefonni
Cislo, nez které bylo pouzito pro registraci na 1. davku nebo které
pouzivate na vyzvedavani certifikatl na https://ocko.uzis.cz/.
ZKkuste pripadné registraci znovu nebo kontaktujte 1221.
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Kde najdu potvrzeni o absolvovani oékovani?

Potvrzeni o ocCkovani naleznete na strankach
https://ocko.uzis.cz/. Po pfihldSeni na tomto portalu si mizete
stahnout nasledujici certifikaty:

- certifikat o provedeném ockovani,

- certifikat o provedeném testu(jedna se o posledniplatny certifikat
0 negativnim testu),

- certifikat o prodélaném onemocnéni covid-19, ktery je generovan
10. den od provedeného laboratorniho PCR testu.

Vice o zpusobu pfihlageni na strankach
https://ockodoc.mzcr.cz/napoveda/ocko/cz/

Jak je ockovani hrazeno?
Ockovani je v Ceske republice hrazeno z vefejného zdravotniho
pojisténi. Narok ma tedy jakykoliv pojisténec.

Vice informaci pro cizince pojisténé v CR naleznete zde:
https://covid.gov.cz

Ockovani Ize podstoupit takeé v rezimu samoplatcovstvi.

Jsou jiz schvaleny k pouziti bivalentni vakciny?

Ano, od 1. zari 2022 jsou pro pouziti v EU schvaleny rozhodnutim
Evropské komise vakciny Comirnaty Original/Omicron BA.1
a Spikevax Bivalent Original/Omicron BA.1a od 12. zafi 2022 vakcina
Comirnaty Original/Omicron BA.4-5.
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Jsou jiz dostupné a mohu se tak témito vakcinami
naockovat?

Ano, nové adaptované vakciny jsou dostupné k ockovani. Konkrétni
oCkovaci mista, kde je moznost se témito vakcinami ockovat, jsou
zvefejnéna zde: https://ockoreport.uzis.cz/

Pro koho jsou bivalentni vakciny uréené?

Comirnaty Original/Omicron BA.1, Comirnaty Original/Omicron
BA.4-5 a Spikevax Bivalent Original/Omicron BA.1jsou urené pro
dospélé a dospivajici osoby starsi 12 let, za podminky absolvovani
alespon zakladniho o¢kovaciho schématu.

Mohu se nechat ockovat bivalentnimi vakcinami Comirnaty
nebo Spikevax, pokud jsem v ramci zakladniho o¢kovani
byl/a oékovan/a jinym typem vakciny (Vaxzevria od
AstraZeneca, Jcovden od Janssen, Nuvaxovid od
Novavax)?

Ano, mlzete, bivalentni vakciny mohou byt podany po jakémkoliv
zakladnim oCkovani registrovanou vakcinou proti covidu-19.

Mohu se nechat ockovat bivalentnimi vakcinami, pokud
jsem jesté ockovani proti covidu-19 neabsolvoval/a

a nemam dokonéené zakladni schéma?

Nikoliv, jelikoZ Evropska komise na zakladé doporuceni Evropské
agentury pro lécivé pripravky (EMA) schvalila jejich pouziti vyhradné
jako posilovaci vakciny po absolvovanizakladni série oCkovani proti
covidu-19.

Kdy se mohu nechat o¢kovat bivalentnimi vakcinami?
Bivalentni vakciny mohou byt podany minimalné 3 mésice od
posledniho oc¢kovani proti covidu-19, pfipadné 3 mésice po
prodélani onemocnéni. Registrace k oCkovani je mozna pro osoby
starsi 12 let, které absolvovaly zakladni schéma ockovani.
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Nechal/a jsem se ockovat druhou posilovaci davkou v lété,
mohu se nechat o¢kovat bivalentnimi vakcinami 3 mésice
od absolvovani tohoto oékovani?

Ano, osobam, které byly v minulosti jiz pifeoCkovany celkem 2x,
ale vzdy pouze plvodni, neupravenou vakcinou, je v souladu se
souhrnem udajd o pfipravku umoznéna aplikace posilujici davky
upravené vakciny, a to nejdrive za 3 meésice od predchoziho
ockovani(tento rozestup je bran jako minimalni). V tomto pripadé
je vzdy nutné zvazit individualni pfinos tohoto dalSiho o¢kovani po
konzultaci s lékarfem, a pokud prevazuji benefity, je mozné aplikovat
dalSi pfeockovani. Pro toto pfeockovani je doporucena aplikace
vakciny se slozenim odpovidajicim nejvice cirkulujicim variantam
viru v populaci.

Nechal/a jsem se naockovat vakcinou BA.1, jsem
dostate¢né chranén/a?

Lidé pfeoCkovani v minulosti kteroukoli upravenou vakcinou
zamérenou na omikron maji odpovidajici ochranu nezbytnou pro
oc¢ekavanou podzimnivinu nakazy, z¢ehoz plyne, ze lidé preockovani
upravenou vakcinou na omikron BA.1nepotiebujiv tuto chvili zadne
dalSi pfeoCkovani ani aplikaci dalSi davky upravené vakciny na
omikron BA.4/5. Jejich ochrana je dostatec¢na.

Jsou puvodni vakciny jiz neuéinné?

Nikoliv, vakciny s pdvodnim slozenim poskytuji i nadale vysokou
ochranu pred zavaznym pribéhem onemocnéni covid-19,
hospitalizaci a umrtim. Plvodni vakciny se i nadale pouZivaji pro
oCkovani v zakladnim schématu oCkovani.
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Zdravi preje
pripravenym, budte
pripraveni i vy.
Ockujte se pro
klidny podzim.
Dékujeme.

3 Objednejte se na Zdravi preje
#%¥ ceskoockuje.cz pfipravenym
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